
J'imaginerais
Action de proximité à visée artistique, culturelle et sportive

Projet
	 J’imaginerais propose à de jeunes autistes 
et psychotiques de participer à des activités 
artistiques, culturelles et sportives.

Notre objectif est de valoriser ces jeunes 
par l’art, dans sa pratique et la découverte 
de ses lieux et acteurs culturels.

J’imaginerais crée des opportunités
de rencontres, de socialisation 
pour être acteur au sein de la société 
comme tout autre jeune.

C’est un temps de loisirs, de plaisir et 
d’épanouissement offrant la possibilité de 
développer sa sensibilité et son imaginaire 
que nous considérons comme autant de clefs 
dans le développement de soi.

Contacts
jimaginerais@gmail.com
__

Sothy You
06 47 94 49 11

Mathilde Hiesse
06 89 71 56 97

Thomas Audissergues
06 43 38 76 17

Jérémie Meunier
06 12 68 03 42
__

Association J’interviendrais
41, rue Buffon, 75005 Paris
01 43 31 69 30

Informations pratiques
Lieu d’accueil
Centre culturel/cinéma La Clef 
21, rue de la Clef, 75005 Paris (M°Censier Daubenton)

Horaires 
9h30-17h30

Tarif des journées
60€ (activité et repas compris)



Public et modalités d’accueil

	 J’imaginerais est ouvert à des jeunes autistes 
et psychotiques avec ou sans troubles associés 
de Paris et Île-de-France âgés de 8 à 18 ans.

Le groupe se compose de 7 jeunes maximum, 
chacun encadré par un référent animateur/tierce-
personne expérimenté.

Un certain éveil cognitif, une autonomie dans 
la propreté et une bonne motricité des jeunes
sont appréciables pour le bon déroulement
des ateliers et sorties.

J’interviendrais

	 Mouvement d’éducation populaire, 
engagée depuis 1973 auprès d’enfants 
et adolescents autistes et psychotiques, 
l’association J’interviendrais lutte pour la 
dépsychiatrisation de l’enfance en offrant :

- des séjours de vacances en micro-structure 
(de 5 à 10 enfants) avec une tierce-personne 
par enfant,

- des lieux de vie en alternance avec leur 
milieu familial et leur structure d’accueil, 
dans lesquels le projet est articulé autour de 
chaque enfant entre la famille, la structure 
d’accueil et l’association,

- J’imaginerais.

Centre Médico-Psycho-Pédagogique
Reconnue comme oeuvre d’assistance et de 
bienfaisance
bénéficie de la Loi du 14/12/1933
Siret : 317 326 262 00019

Objectifs

	 Nous proposons un temps de loisirs 
hebdomadaire entre les séjours permettant 
une régularité dans le suivi des jeunes.
C’est un temps d’ouverture sur la culture, les 
arts et le sport dans un but d’intégration et 
d’éveil.

J’imaginerais propose aux jeunes un 
encadrement basé sur :
- le jeu
- l’apprentissage cognitif
- le développement sensoriel vers l’individuation
- l’autonomisation
- la vie collective
- l’intégration dans la société

Descriptif

	 Chaque samedi a une thématique en fil 
conducteur, emportant les jeunes dans la 
découverte d’une dimension artistique.

La journée se déroule en deux temps :
- Le matin
Atelier de pratique, de découverte et 
d’initiation (arts plastiques, musique, cirque, 
etc) au centre culturel La Clef situé dans le 
Vème arrondissement de Paris.
- L’après-midi
Sorties et rencontres organisées en Ile-de-
France liées à l’atelier du matin (spectacles, 
films, musées, etc).


